PASIVNI NEMOVITOSTI
AKTIVNE PODPORUJI NEZAVISLOST

Senior Park Podhrddi — soubor pasivnich drevostaveb, permakulturni zahrady a parku klade diraz na komfort a kvalitu vnitiniho prostredi, trvalou udrZitelnost a nizkou
energetickou ndrocnost a socidlne-ekonomické aspekty. Foto Domy ATREA

Energeticky pasivni standard nemovitosti podporuje rozvoj aktivnich opatreni, které se tykaji zmén a ochrany klimatu. Je jim
zachovdna rovnovdha, kterou vtiskl fyzik prof. Wolfgang Feist do definice pasivniho domu pred vice nez 30. lety. A ta definice byla

nadcasova.

Pasivni standard je vic neZ Gspora energie

Pt{nosy udrzitelnych a dspornych staveb,
mezi které se pasiv jednoznaéné pocitd, jsou
pro kone¢ného uZivatele nejcastéji spojovany
s nizkou spotfebou energie a provoznich vy-
daji. Uz se v8ak zapomind, Ze maji vyvdzenou
nejen ekonomickou, ale i ekologickou a este-
tickou strdnku a nabiz{ maximéln{ uZivatel-
sky komfort, a to nejen pouzitymi materidly

nebo snadnou obsluhou nejmodernéjsich
technologii, ale pfedev$im zdravym vnitfnim
prostfedim. Diky tomu jsou Setrnéjsi ke viem
zdrojum (primédrné voda, vzduch, teplo, ma-
teridly). ,,Jsem presvédéen, Ze se i u nds brzy
na stavby bude pohliZet stejné jako ve svéte,
kde se nehodnoti pouze energetickd ndro¢-
nost, ale také zdravotni dopady na uzivatele
a celkovy vliv na budouci Zivot na Zemi,*

tikd Tom4$ Vanicky, feditel Centra pasivniho
domu, neziskovky, kterd se osvété zdravého
a uporného bydleni u nds vénuje uz 15 let.
»Do pasivnich staveb investuje aktivn{ inves-
tor. Neni od véci, Ze prévé lékafi jsou jednou
z nejvétdich skupin investortt do nemovitost,
postavenych v pasivnim standardu. A pokra-
Cuje to az na Uroveil ordinaci a nemocnic,“
dod4v4 Vanicky.



PASIVNI PRINOS PRO MESTA

A OBCE

Vefejny prostor mést a obci zohlednuje
nejen energetiku, je zde kultura, soundleZitost
k mistu, zelen v parcich, bezpe¢i na ulicich atd.
Socidln{ vyrovnanost pfispivd k bezpedi mést.
Proto jsou na zdpad od nasich hranic nemovi-
tosti v majetku mésta stavény ¢&i rekonstruovd-
ny v pasivnim standardu pro obcany s niz§imi
ptijmy. Pro¢? Ochrana zdravi obyvatel a nizké
provozni ndklady spojené s uzivinim nemovi-
tosti snizuji vydaje na provoz i zdravotni péci.
Pracujici lidé si sndze udrzi préci diky nizké ne-
mocnosti. V ptipadé penzistd, keet{ v takovych
domech travi vétdinu svého casu, jsou zdravi
a nizké hlavnim pozadavkem, stejné jako ve

S$kolnich zafizenich. Nizkd potieba energie
umoznuje rozvoj i dalSich opatfeni udrzitel-
nosti. V poslednich letech se zvldst zviditelniuje
Cistd elektromobilita, zelené stfechy a hospoda-
fen{ s destovou a Sedou vodou. Elektromobil
muize snadno slouZit pro vyrovndni prebytkil
jako baterie. Ob¢hovd Cerpadla, zajistujici &is-
téni, filtraci & zdvlahu zelené, mohou byt pii
nadbytku energie nespotfebované v budové,
provozovéna z lokédlnich zdroju.

LOKALNi ZDROJE POSILUJI

NEZAVISLOST

U nemovitosti v pasivnim energetickém
standardu hledejme z pohledu mésta, obce,
stdtu potencidl v rozvoji lokdlni energetiky.
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Sdileni vyrobené energie z alternativnich
a obnovitelnych zdroji ddvd smysl pfi nizké
potiebé energie vice nemovitosti v dané loka-
lit¢. Obnovitelné zdroje maji rozdilny poten-
cidl pro vyrobu energie a moznosti spotfeby
v daném tzemi.

Dnes zcela automaticky sdilime energii
vyrobenou z jadernych, uhelnych a dalsich
neobnovitelnych zdrojt. Sdileni Ize pfi sprdv-
ném nastaveni aplikovat i u energie z obno-
vitelnych zdroji. Ptikladem je obec KnéZice,
kterd je energeticky sobésta¢nd, a dokonce
svoji energii doddvd i dal$im zdkaznikim po
celé republice. Tato mald obec s péti sty oby-
vatel se rozhodla pro bioplynovou stanici,
kter dnes zaji$tuje nejen elektfinu, ale i teplo

UNIKATNI MODELOVY PRIKLAD CHYTREHO SIDELNIHO PLANOVANI

Postup, ktery byl zvolen na tomto
projektu, se da povazovat za vzorovy
priklad dobré praxe tzv. integrovaného
navrhu tak, jak jej popisuji mezinarodni
certifikacni schémata. Optimalni
koncep¢ni feseni vyuziti Gzemi
Zidlochovice-Lichy pro novou zéastavbu
bude pIné v souladu s konceptem
chytrych mést a zapojenim principl
udrzitelného rozvoje pro nové
zastavované Uzemi o rozloze cca 3,3 ha.
Unikatni modelovy pfiklad chytrého
udrzitelného sidelniho planovani
zohledni principy ochrany zivotniho
prostredi, Setrného vyuzivani zdrojl

a jejich minimalizované spotreby

a adaptace na zménu klimatu (zavlaha,
zelené stiechy a fasady, minimalizace
spotreby pitné vody, vyuziti srazkovych
vod, energeticka efektivita budov, diiraz
na obnovitelné lokalni zdroje energie,
digitalni sbér dat o vyuzivani zdrojl

a energii aj.).

Projekt je unikatni svym komplexnim

a koncepcnim pfistupem jiz od
uvodniho ideového zaméru, ktery je

u vétsiny projekt zanedban. Vysokou
motivaci pro cely tym, ktery se na
pripravé podili, je prikladné zapojeni
vrcholného predstavitele obce i dalSich

zastupcl mistni spravy, ktefi prinasi
znalost mistnich poméra a okolnosti
lokality. Unikatni je i aktivni spoluprace
developera s obci a s dalSimi profesemi
uz ve fazi pfipravy. ,Vizionarsky pfistup
a otevrena mysl| vSech ¢lend tymu

nam umozni zamyslet se a zkalkulovat
varianty technického reseni, které

by u vétsiny projektl byly smeteny

ze stolu jako pfilis novatorské

a nekonvencni,” fika Jifi Cihlar, jednatel
CEVRE Consultants, ktery je soucasti
pfipravného tymu pod zastitou Centra
pasivniho domu.




pro celou obec. ,Pfislo to tak néjak samo,”
vzpomind na poédtky starosta Milan Kazda.
»KdyZ jsme pldnovali tstiedni vytdpéni obce,
ukdzalo se, Ze jeden kotel stadit nebude. A tak
vznikla bioplynovi stanice. Ze to bylo dobré
rozhodnuti, se potvrdilo brzy. Kromé vyroby
tepla a elektfiny totiz energii odproddvdme
jako soucdst tarifu Elektfina Nazeleno a po-
méhdme tak udrzovat etrny pfistup k piiro-
dé. A tim, Ze surovinu nakoupime od zemé-
délet, vyuzijeme ji v bioplynové stanici, teplo
proddme odbératelim, a tak vlastné i zemé-
délctim, kruh finanéniho toku uzavirime,“
vysvétluje Kazda.

Za strmym rastem podilu obnovitelnych
zdroji na celkové produkei elektfiny stoji
kromé snah o zlepSeni zivotniho prostiedi
samoziejmé i rychly vyvoj digitdlnich tech-
nologii, systém® a novych materidla. Malé
zdroje energie, napiiklad v podobé stie$nich
fotovoltaickych paneld, si pofizuji firmy
i domdcnosti, ¢asto za vyuziti evropskych
dotaci. Motivaci k prechodu na zelenou
energii byvd také mensi zdvislost na dodava-
telich energie.
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MESTA JAKO LABORATORE

INOVACi

»Vlastnictvi obnovitelnych zdroji jednot-
livci a jejich sdruZenimi md pozitivni vliv i na
rozvoj obci a mést. Ty mohou slouzit jako
laboratofe, kde se zkouseji nové technologie
a inovace na poli obnovitelnych zdroji. Lo-
kilni obnovitelné zdroje energie maji v celé
Evropé zelenou a jejich rozvoj je hnacim mo-
torem transformace energetiky, i kdyz pfind-
$i fadu nelehkych dkoli. Propojeni milioni

fotovoltaickych panelii a vétrnych turbin do
jednoho spolehlivého systému, jenz bude in-
teligentné reagovat na nabidku a poptdvku,
sice umozn{ digitalizace, av§ak bude tomu
tieba pfizpusobit rozvodné sité a vytesit skla-
dovani elektfiny, které je jednim z nejvétsich
problémii dnesni energetiky,“ komentuje ak-
tudlni situaci Stanislav Chvdla, CEO spole¢-
nosti Nano Energjes.

BOJ S ROZPALENYMI MLYNY

Pfipravenost pasivnich nemovitosti na
zménu klimatu se neodrdz{ pouze v inte-
riéru, tj. zdravém a celoro¢né komfortnim
vnitinim prostiedi, ale i v ulicich. V néko-
lika poslednich letech, jsme zaZivali tropic-
ké dny i noci. Zvld$té obyvatelé ve vétsich
méstech pocitili, jak naakumulované teplo
v obvodovych konstrukei staveb séld do ulic.
To samé lze fici o stfechdch. Termin “tepel-
nych ostroviy” a jejich vlivu na Zivot ve mésté
je jiz obecné zndmy. Ke zméné prfitom stali
zd4nlivé midlo.

Uz pfi projektovéni je dobré myslet na
nékolik zdkladnich véci, které souviseji nejen

Starosta Knezic Milan Kazda
rikd, Ze bioplynovd stanice byla
dobré rozhodnuti.

se snizovdnim teploty objektu, ale jdou také
ruku v ruce s vét§i udrzitelnosti. Nejde jen
o novostavby, ale pfedev$im rekonstrukece
star$ich staveb. Takovym piikladem je aredl
Svatopetrskd v Brné, ktery v moravské me-
tropoli stoji uz od 70. let minulého stoleti.
Plochou stfechu pii rekonstrukei v roce 2019
osazeli extenzivni zeleni a na $ikmou stfechu
i ¢4st fasddy umistili fotovoltaickou elektrdr-
nu, keerd prispivd k energetické sobésta¢nos-
ti domu. Ochlazovin{ vnitinich prostor je

feSeno pomoci tepelnych éerpadel a hlubin-
nych vrti tak, aby zbyte¢né nevytvéielo teplo,
kterym by objekt ohfival své okoli. Venkovni
vzduch je pfedchlazovin v podzemnim z4-
sobniku a chlad je s pomoci vzduchotechniky
distribuovin do interiérii. Aredl Setii i vo-
dou — pro splachovdni pouzivaji podzemni
vodu ze studny a pro zalévini zelené kolem
budovy destovku.

POMOCNA RUKA PRO MESTA

A OBCE

Pfestoze lidé rozpohybovali klimatickou
zménu jiz na poddtku pramyslové revoluce,
v Cesku se o nif ve vét${ mife mluvi teprve
az v poslednich letech. Lidé ¢asto podléha-
ji mylnému dojmu, Ze se zménou klimatu
nejde nic délat. Zodpovédnost vici piiStim
generacim by nds ale méla pfimét k maxi-
mélnimu Gsili. Cil dosdhnout uhlikové ne-
utrality, tedy nulovych emisi, by se mél stdt
pevnou souddsti planti vSech obci, firem ¢i
organizaci. Dosazeni takového cile pak zahr-
nuje zejména prechod na obnovitelné zdroje
energie, nizkoemisni dopravu, nizkou potfe-
bu energie, a to nejen v budovach, a celkové
Setrnéjsi nakldddni s materidly v pramyslu,
stavebnictvi i domécnostech a mnohé dalsi.
»Mésta a obce pfitom nemusi vSechno dé-
lat samy a mohou si fct o pomocnou ruku.
Je mozné se napt. pfidat k Paktu starostt
a primdtort, a ndsledné si nechat vypracovat
Akéni pldn pro udrzitelnou energii a klima
(tzv. SECAP), diky kterému mistni zastupi-
telstva ziskaji ndvod na to, jak postupovat
dal,“ fikd Michaela Pixovd, komunikaéni
koordindtorka Klimatické koalice a dopliiu-
je: ,Prostfednictvim tohoto plénu pak mize
vzniknout pestrd $kdla investi¢nich pobidek,
do jejichz realizace se mohou zapojit mistni
firmy nabizejici $etrné a udrZitelné techno-
logie a postupy. Je proto klicové co nejvice
posilit informovanost vefejnosti a posilit
tak vefejnou poptdvku po aktivnim a sku-
te¢né t¢inném feSeni. Pijde o nelehky tkol
a o béh na dlouhou trat, ktery vsak stoji za
to. V sdzce neni nic mensiho nez obyvatelnd
planeta a Zitelnd budoucnost pro nase déti.“

Clinek vznitkl ve spoluprdci Centra pasivniho
domu, Klimatické koalice a Nano Energies.

Tomas Vanicky a Katefina Braunerova
Centrum pasivniho domu, z.s.



